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EL ESPÍRITU SANTO EN 

JUAN BAUTISTA, EN MARÍA 
Y EN LA IGLESIA 

El Espíritu colma con sus dones a Juan Bautista, el último 
profeta del Antiguo Testamento, quien, bajo la acción del 
Espíritu, es enviado para que «prepare al Señor un pueblo 
bien dispuesto» (Lc 1, 17) y anunciar la venida de Cristo, Hijo 
de Dios: aquel sobre el que ha visto descender y permanecer 
el Espíritu, «aquel que bautiza en el Espíritu» (Jn 1, 33). 

El Espíritu Santo culmina en María las expectativas y la 
preparación del Antiguo Testamento para la venida de Cristo. 
De manera única la llena de gracia y hace fecunda su 
virginidad, para dar a luz al Hijo de Dios encarnado. Hace de 
Ella la Madre del «Cristo total», es decir, de Jesús Cabeza y 
de la Iglesia su cuerpo. María está presente entre los Doce el 
día de Pentecostés, cuando el Espíritu inaugura los «últimos 
tiempos» con la manifestación de la Iglesia. 

En Pentecostés, Jesucristo glorificado infunde su Espíritu en 
abundancia y lo manifiesta como Persona divina, de modo 
que la Trinidad Santa queda plenamente revelada. La misión 
de Cristo y del Espíritu se convierte en la misión de la Iglesia, 
enviada para anunciar y difundir el misterio de la comunión 
trinitaria. 

El Espíritu Santo edifica, anima y santifica a la Iglesia; 
devuelve a los bautizados la semejanza divina, perdida a 
causa del pecado, y los hace vivir en Cristo la vida misma de 



la Trinidad. Los envía a dar testimonio de la Verdad de Cristo 
y los organiza en sus respectivas funciones, para que todos 
den «el fruto del Espíritu» (Ga 5, 22). (cf CIC 717-741,744-
747) 

¡Alabado sea el Santísimo! 
 
 
 

RECREAR SU CORAZON 

        Recrear su Corazón. ¡Qué sublime tarea la nuestra en 
esta noche! Qué poder tan grande el de la adoración. Con 
un poco de amor, y este pequeño homenaje que hacemos 
con nuestra presencia, nuestras palabras y nuestros 
gestos… ¡¡podemos ser solaz y recreo del Corazón del 
mismo Dios!! 

        Desde luego, hay pocas cosas más eficaces para 
elevarse a Dios que la adoración. La escala que nos dibuja 
Trelles es elocuente: 

        "La adoración es un acto de homenaje y de amor que 
nos anticipa la bienaventuranza, y que concurre en cierto 
modo a reconciliar a la tierra con el cielo, haciendo de los 
hombres pecadores, contritos; de los conversos, justos; de 
los justos, santos; de los santos, ángeles; y de los 
hombres mortales, bienaventurados en germen. Porque la 
adoración es un tributo que sólo a Dios se debe, como dice 
la Biblia “Amarás al Señor tu Dios y a Él sólo adorarás”. 

        Realmente es un acercamiento del Cielo a la Tierra, o 
del hombre a Dios. De pecadores a bienaventurados, 
pasando por la contrición, la justicia, la santidad, la 
conversación con los ángeles…. Nada más hermoso para el 



Corazón de Jesús que vernos crecer y madurar en su amor. 
¡Qué más quiere él que ver cómo su sangre da fruto 
abundante en las almas! 

        Pero también la adoración recrea el Corazón de Dios 
porque trata de reparar las ofensas que le duelen como 
propias, "expiar nuestros pecados con íntimo dolor del 
corazón". Jesús agradece nuestro consuelo en esta noche. 

        Los fines del sacrificio de la Misa: latría (adoración), 
expiación (reparación) se completan con la impetración 
(intercesión) y la acción de gracias (eucaristía). Cuando 
velamos en la noche no hacemos sino prolongar estas 
intenciones en el silencio orante. 

        "Quien adora, ama; y el que ama, conoce las ofensas 
que hizo al amado, y las siente, y se propone evitarlas; y 
se humilla ante su Dios con acatamiento; y humillándose 
atrae las gracias del cielo y las bendiciones del Señor sobre 
la tierra y acordándose de los cuatro fines del sacrificio que 
se reproduce místicamente en la Sagrado Forma, ofrece su 
corazón al Señor con aquella Hostia Pura y Santa, la sola 
agradable a Dios, uniendo a ella el que adora su obsequio 
razonable, como dice san Pablo" 

        Qué alegría estar unidos todos en este cuádruple 
objetivo. Bienaventurados y mortales, ángeles, santos, 
contritos y pecadores, unos y otros alternamos en este 
homenaje de alabanza. Es un coro que resulta muy 
hermoso a los ojos de Jesús: 

        "En este noble ejercicio no debemos olvidar que 
alternamos con los ángeles y reemplazamos a los justos 
recreando el amorosísimo Corazón de Jesús con nuestro 
culto humilde y reverente. Es la Eucaristía un sublime 



trono de amor en donde recibe corte el Rey de los Cielos. 
(…) Somos guardias de corps del divino Señor durante la 
noche y disfrutamos la dicha de asistirle y de rendirle solos 
homenaje, cuando otros reposan, puesto que aquí viene 
bien el Cantar de los cantares: “El Señor parece que 
duerme, pero su corazón vela”. (Trelles, LS 9 1878 p.141-
144) 

        Qué atrevido y audaz resulta Trelles a veces. En la 
Eucaristía, sublime trono de Amor, Jesús recibe corte de 
sus amantes. O, dicho de otra manera, la Iglesia hace la 
corte a su Amado en la noche… qué elocuente metáfora tan 
llena de significado. Diciéndole cosas bonitas, 
acompañándole con su presencia, poniéndose a su servicio 
para grandes obras. Qué dicha ser guardianes de corps de 
Cristo. La literalidad de las palabras es elocuente. Aquí 
hacemos guardia ante el mismo cuerpo del Señor. 

        No dejemos de intentar recrear el Corazón de Jesús 
en esta noche. Apartémonos del pecado con el deseo y la 
determinación. Jesús ya está muy ofendido. Necesita almas 
que a cambio le den alegrías. 

 
.       Para la reflexión y el dialogo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ¿Qué fin del sacrificio de la Misa te resulta más 
familiar? 

- ¿Qué cosas recrean el corazón humano? 

- ¿Qué crees que le resulta más agradable a Dios? 

 

 
 



 

 
Vigilia abierta. Noche del 7 al 8 septiembre a las 22 h. 

en la Concatedral en honor a la Natividad de la 
Santísima Virgen María. 

 
Parroquia de San Nicolas el Real 
Vigilia: 19 de septiembre 19:00 h. (3º sábado de mes). 
 
Turnos: Santa María Micaela, San Juan Apóstol y Evangelista, 
San José, Santa Teresa de Jesús y Coena Domini. 
 
Intenciones:  
* Intenciones del papa. Oremos por una gestión justa y sostenible del 
agua, recurso vital, para que todos tengan acceso equitativo a ella. 
* CEE.   Por los catequistas y los educadores cristianos, para que, 
viviendo su vocación como un servicio, transmitan la fe y la esperanza en 
las comunidades cristianas con fidelidad y creatividad. 
* Personal: Ramón Peñarrubia y viuda de Félix López. 
 
 
Parroquia San Juan de Ávila 
Turno 3º: Nuestra Señora del Amor Hermoso. 2º jueves a las 
17:30.  
Intenciones: Por cuantas componen el turno.  
 
Parroquia San Pascual Bailón 
Turno 2º: Nuestra Señora de la Milagrosa. 4º jueves. 
Intenciones: Por cuantas componen el turno.  
 
 

NOCHES Y TURNOS DE VELA  



ORACIÓN PARA LA BEATIFICACIÓN DEL VENERABLE 

LUIS DE TRELLES 

Padre nuestro que estás en el Cielo. Tú que escogiste al 
venerable LUIS DE TRELLES como laico comprometido en 
su tiempo, y ardiente adorador de la Eucaristía: Dame la 
gracia de imitarle cumpliendo siempre fielmente con mi 
compromiso en la adoración del Sacramento y en el 
servicio a los demás. Dígnate glorificar al venerable LUIS, y 
concédeme por su intercesión la gracia que humildemente 
te pido. (Pedir la gracia). Amén. 

Rezar un Padre nuestro, Ave María y Gloria. 

(Con licencia eclesiástica del obispado de Zamora) 

 

"La Adoración es una fuerza poderosa para la vida de la 
Iglesia" (Luis de Trelles) 

 
 
POR LA BEATIFICACIÓN DE LOS ADORADORES DE LA 

DIOCESIS DE SIGUENZA-GUADALAJARA 

Señor Dios, Padre Todopoderoso, que has bendecido a tu 
Iglesia con ejemplos de fe, esperanza y caridad. Te damos 
gracias por las vidas y las virtudes de los Adoradores de 
nuestra Diócesis. 

Y si es tu voluntad, te rogamos que glorifiques a tus 
siervos Adoradores mártires [Nombre del Siervo de 
Dios/Sierva de Dios], declarándolos beatos y que sus vidas 
sean ejemplo para todos los que buscan la santidad.  
Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén. 



 
 

 

ORACIÓN CONMEMORATIVA CON MOTIVO 

DE LA CELEBRACIÓN DEL 150 ANIVERSARIO 

DE LA PRIMERA VIGILIA DE LA ADORACIÓN 

NOCTURNA 

Señor Jesús presente en el Santísimo Sacramento, te 
damos gracias por los ciento cincuenta años de la 
fundación de la Adoración Nocturna Española a tu Divina 
Persona. 

Concédenos que, a ejemplo de su fundador, el Venerable 
Luis de Trelles, cada día aumenten en número y en fervor 
los adoradores; que te ofrezcamos una cumplida 
reparación para que venga Tu reino de amor; y que, por su 
intercesión, nos concedas la gracia que te pedimos. 

A Ti, que vives y reinas por los siglos de los siglos. AMEN. 

Con licencia eclesiástica. 


